
※都合により、日程は変更となる場合もあり

ますので、あらかじめ御了承願います。 

発行日 令和元年５月１日 

歌津公民館だより５月号 

発行：歌津公民館            ☎  ３６－２０７１ 

場所：南三陸町歌津字管の浜６０番地  Ｆａｘ ３６－２５５０ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

日（曜） 行  事  名 開催時間 場  所 

７日・１４日・ 

２１日・２８日（火） 

ラージボール卓球教室 

毎週火曜日 
午後 7時 平成の森 アリーナ 

８日（水） うたつ川柳教室 午後 1時 30 分 歌津公民館 会議研修室 3 

９日・２３日（木） 大正琴教室 午前 10時 歌津公民館 会議研修室 3 

1１日（土） 民謡教室 午後 1時 30 分 歌津公民館 会議研修室 3 

1５日・２９日（水） フィットネス教室 午後 7時 平成の森 アリーナ 

1８日（土） 郷土の歴史講座 午後 1時 30 分 歌津公民館 会議研修室 2 

2２日（水） 
ノルディックウォーキング

in 田束山 
午前 9時 30 分 

田束山トイレ前 

駐車場集合 

２７日（月） パッチワーク教室 午前 10時 歌津公民館 会議研修室 2 

2７日（月） 三原色画教室 午後 1時 30 分 歌津公民館 会議研修室 1 

 

３０日（木） 

東日本大震災復興支援講演会 

講話「亡き人と共に 見え

ぬものでもあるんだよ」 

講師：龍谷大学文学部教授 

   鍋島直樹氏 

 

午後 2時 

 

歌津公民館 会議研修室 

▲去年の講演会の様子 

龍谷大学 文学部教授 

鍋島 直樹 先生 

 

 歌津地区の各種行事予定【５月】 

 

 

 

東日本大震災復興支援講演会 
・日  時：５月３０日（木） 午後２時～ 

・場  所：歌津公民館 会議研修室 

・講  師：龍谷大学文学部教授  鍋島直樹 先生 

・演 題：「亡き人と共に 見えぬものでもあるんだよ」 

講演終了後は、参加者の皆さんとお茶会の時間を持ちます。 

・小さなコンサート「龍谷大学吹奏楽とライフソングス」 

も開催されます。皆さんのご参加をお待ちしています！ 

参加をされる方は、準備の都合上、５月２４日（金）まで 

に歌津公民館（３６－２０７１）へお申し込みください。 
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▲参加者を代表して、『誓い
の言葉』を述べる、柔学会
南三陸ＪＵＤＯクラブ 
６年生 芳賀琉晟くん 

歌津地区で活躍中のスポーツ少年団！ 
４月１１日（木）にベイサイドアリーナで南三陸町スポーツ少年団結団式 

が行われました。これからの団員皆さんの活躍を期待しています。 

なお、新入団員は随時募集しているそうです！ 

 

ノルディックウォーキングｉｎ田束山 

 

 

 

 「生きがいづくり、健康づくり、明

るい地域づくり」を目標とし、親しみ

のある公民館・図書室になるよう、よ

り一層頑張って参ります。 

 どうぞ、よろしくお願いします。 

・（併）館長 佐久間
さ く ま

 三津也
み つ や

 

・主  幹 小野寺
お の で ら

 大樹
だ い き

 

・非常勤職員 後藤
ご と う

 香織
か お り

 

 

 

結団式の終了後、参加者で綱引き大会が開催されました！（▲上記の写真） 

 
▲去年の集合写真 

（田束山の頂上） 

歌津公民館・歌津図書室 

職員紹介 

 

≪ 日 程 ≫ 

９：３０ 受付・ポール合わせ 

９：５０ 開講式 

１０：００ 実技スタート 

１２：００ 実技終了 

１２：３０ 解散 

 

 

～新緑とつつじそして遺跡を訪ねて田束山をノルディックウォーキングしてみませんか～ 

◇日 時：５月２２日（水） （雨天の場合は中止となります） 

◇集合場所：田束山トイレ前駐車場 

◇コ ー ス：満海山・三十三観音・田束山４キロ（往復） 

◇講 師：小野寺 寛さん（記念物・遺跡など説明） 

      髙橋 洋子さん（インストラクター） 

◇申込期限：５月１５日（水）まで 

◇申 込 先：歌津公民館（３６－２０７１） 

◇服装・持参する物など 

 

 

 運動しやすい服装。ノルディックポールをお持ちの方はご持参ください。 

貸出用ポールもあります。 

 汗拭き用のタオルや着替え、薄手の手袋、飲み物をご持参ください。 

 両手が自由に使えるように、リュックやウエストバックがあると便利で

す。 

 休息を入れながら２時間程度（往復）の活動となります。 

 山頂でお昼を食べますのでおにぎりなどをご持参ください。 

 

結団式に参加した団体のうち、歌津地区の子供達

は８団体に入団しています。 

・雄飛剣道   ・南三陸バレーボール 

・道合剣道   ・柔学会南三陸ＪＵＤＯ 

・歌津空手道  ・南三陸町野球クラブ 

・ＦＣ南三陸  ・歌津ＢＢＣ 

 


